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Es ist fast ein achtfacher Marathon in fünf Tagen.

Am Sonntag startet der 325 Kilometer lange Etappenlauf Baltic-Run von Berlin nach Usedom an der Ostsee. Der
Startschuss für den Lauf fällt am Berliner Dom. Die Strecke folgt in fünf Etappen weitgehend dem Radweg von
Berlin nach Usedom. Das Ziel ist der Ort Karlshagen auf der Ostseeinsel. Angemeldet sind 74 Ultraläufer aus
Deutschland, Holland, der Schweiz, Dänemark und Österreich. Die längste der fünf Etappen ist 69 Kilometer
lang. Die kürzeste ist mit 59 Kilometern immer noch deutlich länger als ein Marathon mit 42,195 Kilometern. Die
Teilnehmer haben in den vergangenen Jahren insgesamt zwischen 25 und knapp 50 Stunden gebraucht.

Der Baltic-Run wurde 2008 zum ersten Mal gelaufen. Seit 2014 gibt es auch eine Nonstop-Variante, bei der die
gesamte Strecke am Stück gelaufen wird.
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dpa/Daniel Bockwoldt Am Sonntag startet in Berlin der 325 Kilometer lange Baltic-Run.
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